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陸、展望 

一.文化尋根之旅。訪福建漳州市南靖祖師公宮堂 

2023 年十月 18 日由南投縣彬彬社文化發展協會理事長林文燦帶領的文化尋根之

旅（筆者隨固） 

先後尋訪了偏僻漳州市南靖縣雙峰村”邱姓大家族供奉的祖師三公（保安亭），

二公（集福堂）及大公（盛熟宮，並舉辦座談交流，贈送筆者前主編的「祖開山

佑民—慚愧祖師爺的啟示」等書。 

我們探訪了鹿谷舉人林鳳池福建漳州市龍海縣溪園（都是林姓人家），九龍江畔

的林家祠堂崇本堂及林鳳池家廟，驗證了溪園林家和鹿谷初邱林家的連結 

相傳，林鳳池赴福州參加鄉試途中，受慚愧祖師的護佑中舉，返鄉榮歸時，攜回

了慚愧祖師，舉人感念神恩，迎請廣東梅縣陰那山靈光寺香火，並雕塑慚愧祖師

爺金身回台，供奉於初鄉老家葆佑鄉里。目前，林家祖師爺公已移駕新建即將落

成的城東宮供奉，林家老厝另雕塑一尊供奉。 

二.慚愧祖師潘了拳 

明代孝士淳編篡「陰那山志」（一六二一年），清代（？周碩勳篡「潮州府志等

歷史文獻對慚愧祖師生平事蹟、傳聞均有詳述。 

「潮州府志」所示：了拳，陰那山開山祖，俗姓潘，別號慚愧，閩之沙縣人，元

和十二年丁西（817）三月甘三日日生，初生，大曲拳，因名「拳」 

彌月，一游僧至，父抱兒示之僧書「了」字於拳。指立伸更名「了拳」。：佳陰

那卅餘年（修行），（一日語其徒曰：「從前佛祖比喻宏演法乘，自度與度，我

未能也，心甚愧之，圓寂後藏我骸手塔，當顏其額曰慚愧。時唐懿宗咸角）二年

（861）辛巳九月甘五日。此項記載甚詳，並無三見弟，大公，二公，三公之述。

且證明，其拳佛家，以宏揚法乘為職志，並彰顯其謙虛慚愧自省的精神文化。三

大公，二公，三公之說前速漳州南靖縣文化尋根之旅，先後尋䚮了雙峰村三公，

二公，大公宮，堂，雖有三公之別，但均尊稱：''慚愧祖師,,。南投山區鄉鎮祖

先多屬漳州南靖縣，尤其以鹿谷為多，慚愧祖師寺廟也多。一般祖師么寺廟供

奉，中尊為大公，二公，三公分別大公左右，有此寺廟只供奉二公 

甚有供奉十八九尊祖師公的。鹿谷村新寮靈鳳廟除供奉祖師公外，另有乾除甘二

年間，隨大坪頂（鹿谷古稱）大墾戶許延瑄 

入墾許家館是邱國順（又稱老媽扶）長生祿位，及其諄祖師的功蹟事錄。他是法

師專擅法術又擅治病，地理風水，是他自雙峰村來了祖師公香火神像並護持建神

寮，建廟。 

  又祿鹿谷村內寮邱柏賢先生（二十三世）捉供的民國七十二年十二月一日出版

的，河南堂立邱大族譜及家譜所載邱姓十四世祖邱元輝（乳名）（謚名國順） 

生於康熙甲戍年四月十五日寅時,卒於乾隆巳丑年五月二十日丑時。邱國順應是鹿

谷邱姓人家入墾的開基祖。 
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  大族譜元輝公版下資料祖籍漳州府南靖縣水尾社大霸峯；移居南投縣鹿谷鄉。 

  由是可知，邱國順把南靖慚愧祖師三公說及民俗帶到了入墾地鹿谷各地。 

一九六一年出版劉枝萬撰，南投縣志稿風俗宗教篇述及竹圍仔庄祖師公傳說：

「祖師公生於福建平和縣除林山父姓潘名達，母葛氏為人忠厚：生三子長子達

孔，次子達德，三子達明，均自幼習又練武，達明尤擅醫。」 

光緒年間出版雲林縣采訪冊云：「七處（大坪頂七庄」居民 

    入山工作。必帶香火。凡有凶番出草殺人。神示先兆…有為者。恆為兇番所

殺，故居民崇重之。為建寺廟(祝生廟)。祖師公是先民入山墾拓的守護神。祝生

廟祖師公有 18尊之多。 

地方耆老另有一說稱：內山大坪頂(鹿谷)屬原始山林。荒煙漫草是瘴癘之地。居

民染病除服用草藥之外，並無現代醫藥救治，唯有祈求祖師保佑。甚有將祖師公

請至家中。法師施法拜拜求治。祖師公鎮殿不能外出。即由二公或三公，這或許

是各寺廟祖師公多尊的原因。 

四、加強研究創新思維，發揚慚愧祖師精神文化。 

    慚愧祖師文化志的出版。提供縣民鄉親遊客對南投縣特色的慚愧祖師文化的

認知。并提供豐富的史料便利學者專家研究。 

南投縣因那山慚愧祖師協進會，以及鹿谷鄉公所主辦的縣域繞境活動，及慚愧祖

師文化季，均屬活絡、創生地方的創新思維活動，端賴個寺廟企業????、產業各

界的支援協助。 

    寄盼各界的齊心合作、創新思維、作為，進一步把南投特有的慚愧祖師「謙

卑、慚愧、自省」的精神文化推展至嶄新的境地。 


